
Programação Evoluir Imersivo 

Sexta-feira 

19:00 - 19:30: Recepção e Acolhimento 

• Atividade: Apresentação das crianças, tutores e dinâmica do fim de 

semana. Divisão em grupos por faixa etária: 

o Grupo A: 6-9 anos 

o Grupo B: 10-13 anos 

• Psicopedagógico: Promove o pertencimento, reduz a ansiedade 

inicial e estimula as interações sociais por meio da integração em 

grupos. 

19:30 - 21:30: Noite de Cinema Temática 

• Atividade: Exibição de um filme infantil seguido de conversa sobre 

valores e lições aprendidas. 

• Psicopedagógico: Facilita o aprendizado socioemocional ao discutir 

valores e lições, além de estimular a escuta ativa e o pensamento 

crítico. 

 

Sábado 

Manhã (9:00 - 12:00) 

Grupo A: 

• 9:00 - 10:00: Caça ao Tesouro no jardim 

o Psicopedagógico: Desenvolve a curiosidade, promove o 

contato com a natureza e fortalece a memória ao associar 

nomes de plantas e animais ao ambiente. 

• 10:00 - 11:00: Oficina de Artesanato (confecção de pulseiras) 

o Psicopedagógico: Estimula a coordenação motora fina, a 

criatividade e a expressão individual. 

• 11:00 - 12:00: Jogos Cooperativos (passa-bola e construção coletiva) 

o Psicopedagógico: Fortalece habilidades sociais, a empatia e o 

trabalho em equipe, ajudando a resolver conflitos de forma 

colaborativa. 

Grupo B: 

• 9:00 - 10:00: Experimentos Científicos com vinagre e bicarbonato 

o Psicopedagógico: Desenvolve o raciocínio lógico, a 

curiosidade científica e o entendimento de conceitos básicos 

de química. 



• 10:00 - 11:00: Piquenique Temático com brincadeiras (corrida de 

saco e amarelinha) 

o Psicopedagógico: Estimula habilidades motoras amplas, a 

socialização e o senso de pertencimento. 

• 11:00 - 12:00: Stop Motion com massinha 

o Psicopedagógico: Promove a criatividade, o planejamento e a 

paciência ao realizar um projeto audiovisual. 

12:00 - 13:00: Almoço e tempo livre 

 

Tarde (13:00 - 17:30) 

13:00 - 14:30: Show de Talentos 

• Atividade: Apresentação de habilidades e performances das 

crianças. 

• Psicopedagógico: Fomenta a autoconfiança, a comunicação verbal 

e a valorização das habilidades individuais e dos colegas. 

14:30 - 16:00: Atividades paralelas 

• Grupo A: Teatro de Fantoche 

o Psicopedagógico: Estimula a imaginação, a linguagem oral e 

a resolução de conflitos por meio da criação de histórias. 

• Grupo B: Jogos de Tabuleiro e Cartas 

o Psicopedagógico: Desenvolve o raciocínio lógico, a estratégia 

e a capacidade de lidar com vitórias e derrotas. 

16:00 - 17:30: Atividades ao ar livre 

• Grupo A: Jardinagem Infantil 

o Psicopedagógico: Promove o cuidado com o meio ambiente, 

paciência e responsabilidade. 

• Grupo B: Aula de Capoeira 

o Psicopedagógico: Desenvolve habilidades motoras, ritmo, 

disciplina e a valorização da cultura brasileira. 

17:30 - 21:00: Noite de Investigação e Mistérios 

• Atividade: Resolver mistérios com pistas escondidas. 

• Psicopedagógico: Estimula o pensamento crítico, a resolução de 

problemas e a cooperação em grupo. 

Domingo 

Manhã (8:00 - 12:00) 

8:00 - 9:30: Café da manhã compartilhado e alongamento 



• Psicopedagógico: Promove o bem-estar físico e mental, além de 

criar um momento de socialização tranquila para começar o dia. 

9:30 - 12:00: Atividades tecnológicas e criativas 

• Grupo A: Pintura e Desenho 

o Psicopedagógico: Estimula a expressão emocional, a 

criatividade e a coordenação motora. 

• Grupo B: Programação com Scratch ou Code.org 

o Psicopedagógico: Desenvolve o pensamento computacional, a 

resolução de problemas e a lógica. 

12:00 - 13:00: Almoço e intervalo 

 

Tarde (13:00 - 17:00) 

13:00 - 15:00: Clube de Leitura 

• Atividade: Histórias baseadas na Teoria da Razão, seguido de 

discussão. 

• Psicopedagógico: Estimula o gosto pela leitura, a reflexão crítica e 

o desenvolvimento da empatia ao discutir temas profundos. 

15:00 - 16:30: Minitorneio de Queimada 

• Psicopedagógico: Promove o trabalho em equipe, a disciplina e o 

desenvolvimento de habilidades motoras amplas. 

16:30 - 17:00: Encerramento com Feedback 

• Psicopedagógico: Encoraja a autoavaliação, a comunicação 

assertiva e o reconhecimento do esforço e aprendizado. 

 


